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SOMMA LOMBARDO

La Via delle Castagne
Valle Brembana—Zogno (BG)

Difficolta: A\ Altitudine ADislivello Tempo stimato D Cartografia

min. 334 m / max. 650 m ca. 350 m ca. Totale h 3:00 ca.
Partenza g Ritrovo partenza viaggio/escursione Q?Viaggio . Rimborso per auto
ore 7:30 Parcheggio di Via Marconi — Somma Lombardo 200 km A/R 46,00 EUR
ore 9:00 Zogno (verra condivisa la posizione di parcheggio)

Coordinatori: Chiara Mussi @ 377 134 0209—Samantha Vencato @ 340 229 6835

Descrizione dell’escursione

La Via delle Castagne (o Sentiero delle Castagne) € un percorso didattico
per far conoscere I'importanza della castanicoltura che ha avuto un
grande ruolo per la sopravvivenza di una larga parte di popolazioni
montane e prealpine, compresa questa zona della Bergamasca.

/XA/// 7 N .“

Percorso: partendo dalla Piazza del Mercato di [RECKSCEA=CTs ]
Zogno, presso un ampio parco giochi, dopo aver e il Heele
percorso un breve tratto tra le vie dell’abitato, ci
si addentra nel bosco percorrendo il sentiero
didattico che permette di conoscere gli aspetti
naturalistici della vita del bosco e la storia dei
luoghi, riportandoci ai tempi in cui in questa Valle si viveva dei prodotti che la natura offriva e
della loro lavorazione; scopriremo quali sono i nemici naturali del castagno, impareremo i vari
impieghi del legno del castagno e i molteplici usi della preziosa castagna... tutto questo attra-
verso la lettura di facili pannelli illustrativi che si trovano lungo il sentiero; alterneremo il cam-
mino con pause merenda, gioco e pranzo, anche per godere della vista sulle montagne circo-
stanti e rientrare nel primo pomeriggio alle auto con una meritata sosta, per chi lo vorra, al

parco giochi.
“ Difficolta e avvertenze:

_ e il sentiero, della lunghezza complessiva di circa 8,5 km, non presenta difficolta ma, non &
percorribile con passeggini, sono consigliati zaini o marsupi;

e oltre al pranzo al sacco portare una buona scorta di acqua;

e si consiglia abbigliamento consono alla stagione autunnale... vestirsi “a cipolla”;

e & caldamente consigliato un cambio di indumenti da tenere nello zaino.

Viaggio: dal parcheggio di fronte alle Scuole Medie di Somma Lombardo, in via Marconi, si
percorre I'autostrada A8 fino alla connessione con la A4 che si percorre fino all’uscita di
Dalmine; da qui, proseguendo sulla viabilita ordinaria, con direzione Valle Brembana, si
raggiunge I'abitato di Zogno (la posizione di parcheggio verra condivisa sul gruppo wa il
giorno precedente I’escursione).

Iscrizioni in Sede CAl Somma o telefonicamente (anche messaggio WhatsApp) al coordinatore,
comunicando il luogo di ritrovo prescelto

= Per i Soci CAl: comunicazione nominativo e recapito telefonico

= Per i NON Soci CAIl: comunicazione nominativo (nome e cognome) e data di nascita per emissione polizza assicurazione
giornaliera obbligatoria (costo 12,95 EUR/persona); recapito telefonico o indirizzo email per eventuali comunicazioni

L’escursione sara condotta in accordo al “Regolamento Escursioni” sezionale
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