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CLUB ALPINO ITALIANO SChEda Escu rsione

SOMMA LOMBARDO

Creste sud del Resegone (1.875 m)

Brumano — Valle Imagna (BG)

Difficolta: 4\ Altitudine ADislivello Tempo stimato E__ ) cartografia

min. 930 m / max. 1.875 m 1.050 m ca. Totale h 5:30 ca. Komoot
Partenza g Ritrovo partenza Q?Viaggio . Rimborso per auto
EEA-D ore 7:00 Parcheggio C.so Europa—Somma Lombardo (ex-Carrefour) 240,0 km A/R 57,00 EUR

Coordinatore: Luciano Morosi @ 347 455 2179

Descrizione dell’escursione

Il sentiero della Cresta sud del Resegone é un itinerario impegnativo
che offre viste spettacolari sul sottostante lago e sulle cime che circon-
dano questa bellissima montagna che sovrasta Lecco. Partendo da Bru-
mano si affrontano tratti nel bosco, salite ripide e passaggi su roccette,
fino alla cima principale del Resegone: la Punta Cermenati. Il ritorno sui
sentieri della Valle Imagna, verso il Rifugio Resegone e Brumano, com-
pletano il circuito ad anello.

Percorso: dall’area di parcheggio si segue il sentiero per Rifugio Rese-
gone e La Passata, attraversando piu volte una strada poderale asfaltata;
superata la deviazione per il Rifugio Resegone si continua, nel bosco, verso la Passata, storico confine tra il Ducato di Mi-
lano e la Serenissima, punto chiave dell’escursione: qui ha inizio il tracciato in cresta (sentiero 571). Il percorso, in succes-
sione, raggiunge dapprima la Cima Quarenghi (1.636 m), quindi la Cima Piazzo (1.640 m), per proseguire con saliscendi e
tratti in ripida salita su roccette verso i Solitari, Pizzo Brumano, Daina, la Torre di Valnegra e infine il Rifugio Azzoni e la
Punta Cermenati (1.875 m). Dal Rifugio Azzoni, dopo un breve percorso a ritroso, si imbocca il sentiero che scende sul
versante bergamasco sino a giungere al colletto di Brumano quindi, il Rifugio Resegone ed infine ritornare a Brumano.
(Lunghezza complessiva anello: circa 13,0 km — Tempo di percorrenza — soste escluse: salita 3:30 h — discesa 2:00 h).

Abbigliamento e attrezzatura: abbigliamento consono alla stagione, calzature da trekking e bastoncini (consigliati); kit ferrata
non obbligatorio.

Difficolta: itinerario impegnativo, classificato EEA-D per la presenza di passaggi con catene e tratti di semplice arrampica-
ta ma, mai esposti o molto difficili, che impongono I'utilizzo delle mani per consentire una migliore progressione.

Viaggio: dal parcheggio di C.so Europa (ex Carrefour) si raggiunge I'in-
gresso della A8 a Gallarate che si percorre in direzione di Milano per poi
confluire sulla A4 in direzione Venezia; all’'uscita di Dalmine si prosegue
sulla viabilita ordinaria in direzione Valle Brembana (S5470dir) fino ad
Almé per poi deviare in direzione di Almenno San Salvatore e quindi pro-
seguire fino a raggiungere Brumano e sostare nel parcheggio “C. Vita-
ri” (generalmente con buona disponibilita di posti auto).

Iscrizioni in Sede CAl Somma o telefonicamente (anche messaggio WhatsApp) al coordinatore
entro il Venerdi precedente I’escursione

=> Per i Soci CAl: comunicazione nominativo e recapito telefonico

= Per i NON Soci CAl: comunicazione nominativo (nome e cognome) e data di nascita per emissione polizza assicurazione
giornaliera obbligatoria (costo 12,95 EUR/persona); recapito telefonico o indirizzo email per eventuali comunicazioni

L’escursione sara condotta in accordo al “Regolamento Escursioni” sezionale
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