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Difficoltà: 

Scheda Escursione 

Rifugio CAI Somma (2.561 m) - Blinnenhorn (3.374 m) 

 Riale — Alta Val Formazza (VB) 
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min. 1.745 m / max. 3.374 m tot. 1.930 m ca. 

Descrizione dell’escursione 

Coordinatori: Michele Pagani  335 100 0865 — Daria Brasca  338 534 9574 (Sezione di Laveno Mombello) 

Iscrizioni in Sede CAI Somma o telefonicamente (anche messaggio WhatsApp) ai coordinatori 

entro e non oltre il 25 luglio 2026 – disponibilità massima 15 posti 

 Per i Soci CAI: comunicazione nominativo e recapito telefonico 

 Per i NON Soci CAI: comunicazione nominativo (nome e cognome) e data di nascita per emissione polizza assicurazione 
obbligatoria (costo 25,80 EUR/persona); recapito telefonico o indirizzo email per eventuali comunicazioni 

L’escursione sarà condotta in accordo al “Regolamento Escursioni” sezionale 

ore 6:30 Parcheggio C.so Europa—Somma Lombardo (ex-Carrefour) 260 km A/R 60,00 EUR 

Altitudine Dislivello 

Costo per auto 

Tempo stimato 

Totale h 10:00 ca. + soste 

Partenza Ritrovo partenza Viaggio 

Cartografia 

Kompass—Foglio nr. 89 

EE 

L'itinerario, suddiviso in due giorni, ha una lunghezza di circa 8 km il primo giorno e di circa 17 il secondo. 
L’escursione inizia ai piedi della diga del Lago artificiale di Morasco: si attraversano le Valli di Morasco e 
del Sabbione per arrivare al Rifugio CAI Somma Lombardo (2.561 m). Il giorno successivo, partendo dal 
Rifugio, si raggiunge dapprima il Rifugio OMG Claudio e Bruno per proseguire, sempre in costante ascesa, 
verso la cima del Blinnenhorn (Corno Cieco – 3.374 m). 

Percorso Giorno 1: dal parcheggio presso la diga di Morasco si raggiunge il Rifugio Bim–See 
al Lago e si imbocca il sentiero che corre sul lato destro orografico de lago di Morasco. Al   
termine del lago si prosegue sul sentiero G39 in direzione del Lago del Sabbione: il sentiero 
sale deciso, poi scende brevemente fino ad attraversare il Rio Sabbione, nei pressi del ca-
ratteristico baitino Zum Stock, e piega sul lato destro della vallata salendo in una vasta pie-
traia; si prosegue fino a raggiungere stazione di servizio della funivia ENEL nei pressi della 
diga del Sabbione: da qui, in pochi minuti, si raggiunge il Rifugio CAI Somma Lombardo 
(2.561 m) per il meritato riposo gustando il panorama sul lago e sulla Punta d'Arbola 
(Dislivello +890 m – Tempo di salita 2:30 h ca.).  

Percorso Giorno 2: si attraversa la diga del Sabbione sul coronamento (2.462 m) e si prose-
gue sull’evidente sentiero che, risalendo il lato occidentale del lago, conduce al Rifugio 
OMG Claudio e Bruno (2.710 m); si prosegue la salita sul ripido sentiero, che alterna ghiaio-
ni a pendii morenici, seguendo la traccia indicata da ometti di pietra fino ad affacciarsi sul 

sottostante ghiacciaio del Gries e vedere, in lontananza, la meta: si segue la cresta e salendo gli ultimi ripidi metri si guadagna la cima 
del Blinnenhorn (3.374 m). Per la discesa si ripercorre il sentiero di salita fino alla diga del Sabbione per poi proseguire sul sentiero 
G39 e quindi raggiungere il parcheggio di Morasco percorrendo la gippabile sul lato sinistro orografico del lago (Dislivello +1.040 m/-
1.630 m – Tempo di salita 3:30 h ca.—Tempo totale 7:30 h ca.).  

Abbigliamento e attrezzatura: è richiesta adeguata attrezzatura (calzature 
da trekking e bastoncini) ed abbigliamento consono alla stagione; è obbliga-
torio il sacco lenzuolo per il pernottamento in Rifugio. 

Difficoltà: il percorso del trekking, seppur di un ragguardevole sviluppo (tot. 
25,0 km ca.), non presenta particolari difficoltà a parte il sapersi muovere 
agevolmente su terreno friabile. 

Viaggio: dal parcheggio ex-Carrefour di Somma Lombardo si entra in auto-
strada A26 a Sesto Calende e la si percorre fino a Gravellona Toce, si prose-
gue quindi sulla SS33 fino all'uscita di Crodo percorrendo poi la SS659 in dire-
zione di Formazza - Cascata del Toce, fino al parcheggio nei pressi della diga 
di Morasco (costo giornaliero pari a 5,00 EUR già compreso nella quota di 
rimborso auto). 
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